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¿PORQUÉ  HAY  MÁS  CÁNCER ?

-EDAD
- HÁBITOS DE VIDA

- ¿MÁS  SOBREDIAGNÓSTICO?

¿PORQUÉ  SE  CURAN  MÁS  PACIENTES  
CON  CÁNCER?

-MEJORES  TRATAMIENTOS
- PREVENCIÓN
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FACTORES  QUE  AFECTAN  A  
LA  PREVENCIÓN  EN  LA  PREVENCIÓN  EN  

NUESTRO  SIGLO



Susceptibilidad 
genética

Tóxicos 
externos

Hábitos de vida

Susceptibilidad 
hereditaria

InfeccionesLongevidad

Quimioprevención Vacunas

Programas de 
cribado



FACTORES  NO  MODIFICABLES



SUSCEPTIBILIDAD  GENÉTICA

1.- Cada persona es diferente a todas las demás.
2.- Nuestra carga genética es sólo nuestra y, por lo tanto, nos 
confiere una serie de características específicas.
3.- Proyecto europeo COGS (Collaborative Oncological Gen-

-‐Environmental Study), dirigido a descifrar las bases genétic

as complejas de los cánceres de mama, próstata y ovario. 

200.000 cambios en las letras del genoma –SNPs–

‐

200.000 cambios en las letras del genoma –SNPs–
seleccionados en el genoma de 100.000 pacientes de cá

ncer de mama, próstata y ovario. Se 
han identificado 41 nuevos genes o regiones del genoma sus
ceptibles de contribuir al desarrollo del cáncer de mama, 
23 nuevos en cáncer de próstata y 4 en cáncer de ovario.



SUSCEPTIBILIDAD  HEREDITARIA
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1.- El cáncer hereditario afecta a un 5% de 
todos los casos de cáncer (15000 
casos/año en España).
2.- La detección de estos casos nos 
permite identificar población de alto riesgo 
de desarrollar cáncer.
3.- Muchos de esos cánceres pueden 

?

44

V:1 V:2 V:3 V:4 V:5 V:6 V:7

Cáncer colorrectal

Pólipos colon

Cáncer de páncreas

Cáncer de mama

Diagnóstico oncológico desconocido

FAMILIA: MELLADO LAFUENTE
CÓDIGO FAMIILIA: CC-283

FECHA PRIMERA VISITA: 20/10/2005

IV:1 Mª MAGDALENA MELLADO LAFUENTE

IV:2, IV:3, IV:4: colono 2004 N

III:2 ANTONIO MELLADO (H. Virgen de las Nieves)

3.- Muchos de esos cánceres pueden 
evitarse o, en el peor de los casos, 
diagnosticarse de manera precoz.
4.- La creación de unidades de consejo 
genético en cáncer ha permitido 
incrementar la detección precoz en casos 
donde esta forma de diagnóstico repercute 
en la supervivencia de la población.
4.- Los conocimientos generados en estas 
familias tiene implicaciones también en los 
casos no familiares.



LONGEVIDAD



FACTORES  MODIFICABLES



HÁBITOS  DE  VIDA

Se estima que, con un control del peso correcto y 
evitando el tabaco, se reduciría la incidencia de 

cáncer en un 30-40% (B,B y B)



TÓXICOS  EXTERNOS



INFECCIONES



INTERVENCIONES  SANITARIAS



QUIMIOPREVENCIÓN



VACUNAS



PROGRAMAS  DE  CRIBADO
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